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ANKUNDIGUNG: SPEZIALREISE NACH TANSANIA 2024
5.12.-15.12.2024

Erlebe Tansania durch die Augen unserer Kinder.
Programm: >> Hier klicken

Anmeldung ab sofort moglich!

Bei Fragen bitte an Michael Mangl wenden
(mm@africaaminialama.com)
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https://travefy.com/trip/6yw9rquc2qcwqz2ajvjk79gxabxycfq
mailto:mm%40africaaminialama.com?subject=

Africa Aunini Alauna

Bewegende Einblicke aus Momella und dem Maasai Land

Auch wenn wir jeden Tag weitergehen, blicken wir gerne zurlck... denn die Schritte
der letzten Monate sind die Bausteine fir morgen.

Und wie kdénnte ich Euch besser auf diesen Weg mithehmen, als mit bewegenden
Bildern aus den Projekten. Dank der Videos, die Christoph Franke wahrend seines
dreimonatigen Aufenthalts in Momella aufgenommen hat, kénnt ihr mit dabei sein.
Momentaufnahmen von sechs wichtigen Projekten direkt zu euch nach Hause.
Einfach auf den Link klicken und in unsere Welt hier eintreten.

Lasst Euch entfuhren...

... und frohe Weihnachten mit unserem Africa Amini Weihnachstbaum aus der
sudlichen Heimat winschen!

Alles Liebe Cornelia & Christine
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KILIMO LANDWIRTSCHAFTSSCHULE:
LERNEN, PFLANZEN ERNTEN..
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Unsere erste Maisernte an der Kilimo Secondary School. Im Januar haben wir mit
dem Unterricht in dieser Schule flr regenerative Landwirtschaft begonnen. Im Mérz
haben wir zum ersten Mal gepflanzt. Am Anfang wurde uns das Wasser verweigert.
Pflanzen, die nicht mit Chemikalien bespriiht werden, kbnnen nicht Uberleben, also ist
es auch eine Wasserverschwendung, das so wertvolle Bewasserungswasser dorthin
zu leiten. Intervention des Schulleiters, Verhandlung: Gebt uns eine Chance zu zeigen,
dass es geht. Wir werden weniger Wasser verwenden, die Feuchtigkeit mit Hilfe von
Deckpflanzen halten, aber ganz ohne geht es nicht. Ein Kompromiss ist gefunden.
Neugierige Nachbarbauern beobachten, wie unsere Schiiler mit neuen Methoden das
Ungeziefer sehr wohl von den Pflanzen fernhalten kénnen. Umso gréBer ist die
Freude, als wir Ende August die erste Ernte einfahren kénnen. Und es funktioniert!

Und das ist erst der Anfang. Denn im Januar werden wir die nadchsten 40 Schiler
aufnehmen, die in regenerativer Landwirtschaft und im Sekundarunterricht unterrichtet
werden. Wir stehen am Anfang. Am Anfang einer neuen Schule, eines Pilotprojektes
in Form einer Sekundarschule mit integrativer Berufsausbildung und mit regenerativer
Landwirtschaft, einer Ausbildung, die es in dieser Maasai-Region noch nie gegeben
hat. Und wir wissen um die Bedeutung fur die Gesundung der B&den, die Verédnderung
des Mikroklimas und die Gesundheit der Menschen.

Film Kilimo Sekundarschule: https://youtu.be/VHoEB ad3jw
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https://youtu.be/VHoEB_ad3jw
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LENDOIYA PRIMARY SCHULE: DIESE KINDER KOMMEN VON DEN
ARMSTEN BAUERNFAMILIEN

Noch vor drei Jahren war die Schule in Lendoyia eine der am meisten vernachlassigten
Grundschulen in unserer Gegend. Vom Staat als Swaheli-Schule gefiihrt, brachten
wir den Kindern manchmal Essen, damit sie mittags nicht aus Mangel an Essen
nach Hause gehen mussten. Denn auch dort, in ihren Familien, fehlt es oft an der
notwendigsten Grundversorgung. Ein motiviertes Elternkomitee, staatliche Lehrer,
die bereit sind Englisch zu lernen und wissbegierige Kinder. Wir helfen mit Essen,
zusétzlichen Lehrern, Schulbtichern, neuen Klassenraumen... und die Kinder beginnen
Englisch zu sprechen.

Nachdem Africa Amini die Unterstltzung zugesagt hat, wurde die Schule als English
Medium umregistriert und nach ein paar Jahren werden diese Kinder auch die
Méglichkeit haben, die staatlichen Prifungen mit guten Noten abzuschlieBen. Damit
steht ihnen der Weg in eine unserer weiterflihrenden Schulen offen. Und ganz wichtig:
Mit vollen Bauchen lernt es sich jetzt mit viel mehr Freude und Aufmerksamkeit.

Film Lendoyia Schule: https://youtu.be/lIYlaeDfDYV8
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https://youtu.be/IYlaeDfDYV8
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AFRICA AMINI TOURISMUS SCHULE IM KOCHFIEBER

Vor 10 Jahren noch schiichterne Kinder in der Montessori-Klasse. Heute kochen
sie voller Elan und Selbstvertrauen in der Schulkliche: unsere Sekundarschiiler der
Africa Amini Tourismus Sekundarschule. Ein Einblick in eine Welt voller Kreativitat,
Lebensfreude, Schaffenskraft und Hoffnung. Nach zwei Jahren intensiven Unterrichts
sind diese Maasaikinder keine Kinder mehr. Bald werden sie vollwertige Partner
sein, um auf dem Arbeitsmarkt gleichberechtigt ihren Mann (oder ihre Frau) zu stehen.
Denn wir sind besonders stolz auf unsere Madchen, die mit beiden Beinen
selbststandig im Leben stehen, statt dem Schicksal so mancher Maasaifrau
ausgeliefert zu sein, die sich mit acht Kilhen herumschlagen muss. Die Freude
dieser neuen Generation ist ansteckend und das Essen macht Lust, in den Flieger
zu steigen und es gleich selbst zu probieren. Alles ist mdglich... wir sind nur 8
Flugstunden entfernt!

Film Africa Amini Sekundarschule: https://voutu.be/VOwzzOiXB9A
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https://youtu.be/V0wzzOiXB9A
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MUKURU SCHULE: EINE NEUE GRUNDSCHULE VON AFRICA AMINI
HILFT 250 MAASAI KINDERN
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Einmal im Leben bei einem traditionellen Maasaifest dabei sein. Dieser Film [&dt
dazu ein, in die Welt der Maasai einzutauchen, ihre Traditionen kennen zu lernen und
die Freude mitzuerleben, dass ihre Kinder in Zukunft eine Schulbildung erhalten
werden. Viele Jahre war die Mukuru Primary School die schlechteste und
vernachlassigteste Schule im Distrikt. Doch gerade die Massai brauchen Hilfe, um in
der heranwachsenden Generation Lésungen fir ihre kulturellen Probleme zu finden:
Uberweidung, Beschneidung der Frauen, fehlende Zukunftsperspektiven.

Ein Fest der Hoffnung in einer unserer entlegensten Schulen, in der nun tGber 250
Kinder auch eine gute englische Schulbildung erhalten. Und vor allem: eine warme
Mahlzeit am Tag!

Film Mukuru Eréffnung: https://youtu.be/sFBiYs76DBg
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AFRICA AMINI HEALING CLINIC: SCHWERPUNKT FRAUENGESUNDHEIT
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Manchmal hilft nur loslassen und vertrauen. An der Vision, den Menschen hier vorbeugend
und in verschiedenen medizinischen Notsituationen zu helfen, haben wir festgehalten.
Nach der Ubergabe des Krankenhauses haben sich Mdglichkeiten ergeben und nun
steht unsere Klinik mit den vielen hilfesuchenden Menschen wieder im Mittelpunkt
unserer Projekte. Die Africa Amini Naturheilklinik am FuBe des Mount Meru.

Ob in der Augenklinik, der gynékologischen Vorsorge, der Zahnbehandlung, der Wundheilung,
der Naturheilkunde oder der Physiotherapie: Der Mensch mit all seinen Sorgen und
Problemen steht im Mittelpunkt und findet Gehér. Und fiir alle, die nicht den Mut haben
zu kommen, machen wir uns auf den Weg, um in den Dérfern und Schulen Aufklarungsarbeit
zu leisten. Und auch die Zusammenarbeit mit unserem friiheren Spital bei Operationen,
Geburtspaketen und Katarakt Augeneingriffen ist Teil einer positiven Entwicklung.

Einer unserer Schwerpunkte in den letzten Monaten war die Frauengesundheit. Mit zahlreichen
gynékologischen Untersuchungen und PAP-Abstrichen konnten wir schon vielen Frauen helfen!

In Kooperation mit dem friiheren Spital und unter Anwesenheit der Familie Herzog
konnten wir diesen Oktober wieder Kataraktoperationen und Outreaches in vielzahligen
Gemeinden zur Abklarung von Augenerkrankungen durchftihren.

Film Healing Clinic: https://youtu.be/MPP_KK1ic SO
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WORSEG VISION KINDER FEIERN IHREN SCHULABSCHLUSS.
WIR FREUEN UNS MIT IHNEN.
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Wir haben es geschafft! Welche Freude bei den Schiilern der siebten
Grundschulklasse und welcher Stolz in den Augen ihrer Eltern. Sie haben die
Abschlussprifungen bestanden und werden bald ihre schulische Laufbahn in einer
unserer Sekundarschulen fortsetzen kénnen. Aber heute wird nicht an die Zukunft
gedacht. Es wird gefeiert! Und jedes Schulkind bekommt einen kleinen Holzofen
geschenkt. Sie bedanken sich von Herzen bei ihren Pateneltern. Ohne die finanzielle
Unterstltzung ware diese englischsprachige Schulausbildung nicht méglich
gewesen. Wir machen Platz fir die vielen Kinder, die im nachsten Jahr auf einen
Schulplatz warten.

Film Worseg Vision: https://youtu.be/NTNTFYXKxTU
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https://youtu.be/NTNTFYxKxTU
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EINBLICKE IN DIE VERGANGENEN MONATE

In diesem Newsletter zum Jahresende méchte ich aber nicht nur Gber unsere Kinder
berichten. In der Zeit von September bis Dezember durften wir uns Uber viele freiwillige
Helfer freuen. Bis zu elf fleiBige Helfer waren in dieser Zeit gleichzeitig anwesend
und brachten eine wertvolle Dynamik nach Momella und ins Maasailand.

Xaver unser Zivildienstleistender wird uns zum Gliick noch l&nger erhalten bleiben.
Unglaublich, wie er in nur wenigen Tagen Teil der groBen Familie wurde und wann
immer ich jemanden traf und nach Xaver fragte, kam ein groBes L&cheln zurick.
Nicht nur von allen geliebt, sondern auch von allen ,,ausgenutzt” (ich schlieBe mich
hier nicht aus) ist er als Viel Sasser nicht nur im Fundi Center, sondern auch beim
Deutschunterricht und beim Schreiben von Projektbeschreibungen immer tatkraftig
dabei. Auch in der Africa Amini FuBballmannschaft hat er bereits seinen festen Platz!

In der Kindervilla waren Rosa, Jonathan und Sophia als Kaka (Bruder) und Dadas
(Schwestern) an den Nachmittagen und Wochenenden tagliche Ansprechpartner
far unsere Kindervilla Kids. Ausflige, Tischtennis spielen mit unserem neuen
Tischtennistisch, FuBball, Haare schneiden, Kochen... mit Volontaren aus der Ferne
wird auch der normale Alltag zu einem besonderen Erlebnis.

Ohne den Einsatz von Dr. Ursula fir Sakita wére dieser Junge wahrscheinlich nicht
mehr unter uns. Mit seinem Diabetes Typ | begleitet sie ihn seit Jahren per Whats
App und Sensor. Umso mehr haben wir uns gefreut, dass sie diesmal wieder flr ein
paar Wochen live bei uns war. lhr Elan war ansteckend: Wir haben in ALLEN unseren
Schulen Erste-Hilfe-Kurse organisiert und Erste-Hilfe-Késten fir den Notfall zur
Verfligung gestellt.

Dr. Selina hat als Zahnérztin oft parallel zu diesen Seminaren in allen Schulen
geholfen, die Kinder zu finden, die eine zahnérztliche Behandlung brauchten. Viele
von ihnen wurden dann von den Schulen in unsere Klinik gebracht, um dort die not-
wendige Behandlung zu erhalten. Eine wichtige Aufgabe des zahnarztlichen Teams
war es aber auch, die Kinder in der Schule Uber die richtige Zahnpflege aufzuklaren.

Unser Physioteam bekam liebevolle Unterstlitzung durch Nina. Drei Monate lang
half sie nicht nur beim wéchentlichen Yoga, sondern tbernahm auch die Betreuung
der Patienten. Auch an den Wochenenden wurde es nicht langweilig: Sauerkraut
fermentieren, Teller tragen lernen, Erste-Hilfe-Kurse in der Tourismusschule.
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Manchmal braucht es nur ein paar Stunden, um sich in Momella wieder zu Hause
zu fuhlen. Willkommen in Afrika liebe Lena, Karibu Lena hieB es. Uns allen ging das
Herz auf, als Lena flr 3 Wochen in das kleine Zimmer in der Kindervilla einzog (es
war das einzige freie Zimmer und Lena wollte so nah wie méglich bei den Kindern
wohnen). Gerade rechtzeitig zur Vertragsvorbereitung half sie bei der Vorbereitung
von 280 Vertragen und war nach dieser Mammutaufgabe abends immer noch mit
einem L&cheln bei den Kindern.

Ich erinnere mich noch gut an mein erstes Gesprach mit Jirgen, bevor ich nach
Momella fuhr. Wo kénnte ich euch als Techniker helfen? Mit einem Kinder-Elektro-
baukasten... und er startete unseren ersten Elektrikerkurs in der Berufsschule. Mit
viel Geduld war er in diesen zwei Monaten flr einige unserer Auszubildenden wie
eine Vaterfigur, die in ihrem Leben oft fehlt.

Mathias von Kick for Life war diesmal nicht nur als FuBballstar unterwegs, sondern
half mit der Finanzierung eines Hauses einer Familie im Sinai, wieder ein Dach tber
dem Kopf zu haben. Rechtzeitig vor Weihnachten!

Im fernen Maasailand unterrichteten derweil zwei Lehrerinnen, Miriam und Franziska,
das Simba Vision Team. Diese Schule im tiefsten Maasailand hatte noch nie Volontare,
die auch Ubernachten. Ein erster Versuch. Ein voller Erfolg! Pl6tzlich gab es Filmabende
und Gruppenarbeiten in den Klassen. Eine kleine Anekdote, die mich zum Schmunzeln
brachte. Hier, in der patriarchalisch gepragten Gesellschaftsstruktur der Massai, kamen
diese zwei jungen Lehrerinnen aus Osterreich und erlebten, wie taglich im Lehrerzimmer
der Morgentee und das Mittagessen von den Lehrerinnen flir das gesamte Team
serviert wurde. Es kam zu heftigen Diskussionen, die mit einer Abstimmung dartber
endeten, ob auch die ménnlichen Lehrer abwechselnd mit ihren weiblichen Kollegen
das Essen austeilen dirfen oder sollen. Die Abstimmung erfolgte anonym und seit
Mitte November ist Simba Vision wohl die erste Schule in Tansania, in der Lehrer den
Tee servieren. Kleine Schritte mit groBer Wirkung. Denn diese Lehrer sind Vorbilder
fur die nachste Generation, die sie unterrichten.

Vielen Dank an alle, die trotz afrikanischer Wartezeiten (auf ein Auto, auf jemanden,
der nach afrikanischer Zeitrechnung nicht ganz pUnktlich war) so viel fir die Kinder
hier erreicht haben!

Doch nun ein paar Bilder aus diesem ereignisreichen Alltag...
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Erwdhnen mdchte ich noch die Patenschaft Reise von Frau Reinhild Wendl|, in deren
Rahmen die Gaste auch die Zertifikatslibergabe an die Naherinnen mitfeiern konnten.
AuBerdem unsere erste AAA-Reise unter dem Motto ,, Tansania durch die Augen unserer
Kinder®. Eine bunte Truppe von abenteuerlustigen Paten, Unterstitzern und Gésten
tauchte tief in den Alltag ein. Ob beim Einkaufen und Verteilen der Ziegen, beim ge-
meinsamen Abendessen mit den Kindervilla Kids, bei der Zeugnistibergabe oder bei
der Interaktion mit den Kindern in der Montessori-Klasse. Wir alle hatten viel SpaB3 zu-
sammen und viele bewegende gemeinsame Erlebnisse. Die nachste Reise im Mérz ist

SERVING LIST

MARTIN
CGADA
3 GLORY
TUMAINI

JEREMIAH
LuCAS

REHEMA 4|

Eine neue Ara der Gleichberechtigung im Maasailand!

Und wer sich nach einem anstrengenden Jahr kraftlos und muade fuhlt... Das Oxo
Clinic FuBballteam hat beim diesjahrigen 2023 Africa Amini FuBball Cup den Pokal
fur den ersten Platz gewonnen. Mannschaftskapitan Dr. Baraka kann etwas von
seiner Freude und Lebenskraft weitergeben!

Wir winschen Euch einen kraftvollen Rutsch ins Neue Jahr!
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SPENDENKONTEN

Spenden an Africa Amini Alama sind in Osterreich, Deutschland, Schweiz und den
USA steuerlich absetzbar.

== Osterreich

IBAN: AT141200051846031508

BIC: BKAUATWW

Bank Name/Adresse: Bank Austria, Schottengasse 6-8, 1010 Vienna

B Deutschland

IBAN: DE96500333001274306000

BIC: SCFBDE33XXX

Bank Name/Adresse: Santander Bank, Santander-Platz 1, 41061 Ménchengladbach

Schweiz

IBAN: CH7700777008613824640

BIC: KBSZCH22XXX

Bank Name/Adresse: Schwyzer Kantonalbank, Postfach 576, 6403 Kiissnacht am Rigi

EE USA

Account#: 6799165646
Routing#: 021000089
CITIBANK, N.A.
SWIFT: CITI US 33
Bank address:

USCC CITISWEEP
100 Citibank Dr.

San Antonio, TX 78245

>>Spenden Uber die Website

Spendenabsetzbarkeit:
Informationen dazu finden Sie unter http://africaaminialama.com/spendenabsetzbarkeit/
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